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Trauer und

Therapiehof.

Trost und Rat bei
Trauer, Tod und
Krankheit zu geben,
hat Margarethe
Weiss-Beck zu ihrem
Beruf gemacht. Und
die Nachfrage steigt
stindig weiter an

VON MARKUS FOSCHUM

Am Anfang stand ein ein-
schneidendes Erlebnis: ,Es
war gegen Ende einer Aus-
fahrt mit dem Notarzt-
wagen im Sommer 2005.
Wir hatten eine alte Frau
leblos aus einem Teich gezo-
gen und erfolglos versucht,
sie wiederzubeleben. Es lief
das tibliche Schema ab: Do-
kumentation,  Aufnahme
der Daten und Informieren
der Angehorigen iiber die
weitere  Vorgehensweise.
Dieses Bild hat sich einge-
brannt. Die tote alte Frau
im Gras liegend, die vollig
iiberforderte Tochter und
das weinende, verstorte
Enkerl. Eine Betreuung der
Angehoérigen war nicht vor-
gesehen. Damals lie} mich
der Wunsch nicht mehr los,
einen Ort zu schaffen, wo
genau diese Menschen auf-
gefangen sind“, erzihlt
Margarethe ~ Weiss-Beck.
2009 setzte die Kranken-
schwester den Wunsch um
und griindete gemeinsam
mit ihrem Mann, einem
Kinderarzt, den Verein
~Regenbogental®.
Krankheit, Tod wund
Trauer bestimmen seither
das Leben von Margarethe
Weiss-Beck, doch das
macht sie gliicklich, denn
sie will (und kann) in die-
sen Situationen helfen. Im
Regenbogental (beheima-
tet in Leobersdorf im Be-
zirk Baden) werden sowohl
Kinder und ihre Familien in
Krisen- und Trauersituatio-
nen als auch chronisch und

Margarethe
Weiss-Beck
startete 2009
mit einem
Therapiepferd
das Aben- !
teuer ,,Regen-
bogental®.
150 Klienten
finden heute
wichentlich
hier Unter-
stiitzung

lebensbedrohlich erkrank-
te Kinder begleitet. Von An-
fang an war klar, dass tieri-
sche Therapeuten dabei
eine zentrale Rolle spielen.
,Gestartet haben wir mit
einem einzigen Pferd. Ich
habe nicht gewusst, was
mich erwartet®, erzéhlt sie.

Grofle Nachfrage

Elf Jahre spéter ist aus dem
»Ein-Pferd-Projekt“  eine
grofle Unternehmung
geworden. Ein 30-kopfiges
interdisziplindres Team aus
Palliativmedizinern, Psy-
chologen,  Therapeuten
und Pidagogen ist im
Regenbogental im Einsatz,
150 Klienten werden
wochentlich betreut.
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»Die Anfragen haben in
den letzten Monaten rapi-
de zugenommen. Ehemali-
ge Klienten verspiiren wie-
der Betreuungsbedarf und
auch neue brauchen akut
Hilfe und Unterstiitzung".
Denn die Auswirkungen
der Pandemie mit Lock-
down und Homeschooling
sind ,fiir Kinder, die mit
dem Verlust eines Eltern-
teiles aufwachsen, ein
lebensbedrohlich erkrank-
tes Geschwisterchen haben
oder sich aus anderen
Griinden in einer schwieri-
gen Lebenssituation befin-
den noch viel weitreichen-
der*, sagt Weiss-Beck.

,Durch Corona reiffen
alte Wunden wieder auf.
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Raphaela threnhofe unterwegs mit Lama Hhrst und Zieg I.iselotte beim ..Héxenhaus“

Wir bemerken, wie sehr den
Kindern das soziale Netz
fehlt*, fiigt Raphaela Ehren-
hofer, die seit zwei Jahren
das Team im Regenborgen-
tal unterstiitzt, hinzu. Ab-
gesehen von den korperna-
hen Therapien kann vieles
trotz Corona stattfinden.
Gewachsen ist aber
nicht nur die Nachfrage,
sondern auch das Angebot.
14 Pferde finden sich am
Hof, drei genief3en schon
ihre Pension, drei befinden
sich in Ausbildung. Dazu
kommen die beiden Lamas
Hermann und Horst, Hun-
de, Ziegen und Kaninchen.
Auch rdumlich hat sich viel
getan. Mit Jahresbeginn
konnten die Therapien in

,Manche konnen
nicht iiber ihr Leid
sprechen. Den Tieren

gelingt es, Zugang zu
Gefiihlen zu finden*

der neuen, knapp 1.000
Quadratmeter grof3en Reit-
halle aufgenommen wer-
den. Ein lang gehegter
Wunsch ging damit in
Erfiillung, denn so kénnen
die Kinder und Familien
auch im Winter oder bei
Schlechtwetter ins Regen-
bogental kommen.

Finanzielle Fragen

Finanziert wurde die Halle
iiber Spenden, wie auch

das Ganze auf freiwillig
finanzierten Fiillen steht.
»Ein grofles Dankeschon
an unsere Partner, allen
voran Bund, Land und
Europdische Union sowie
der Leobersdorfer Biirger-
meister und zahlreiche
Unterstiitzer und Sponso-
ren“, so Weiss-Beck.

JWir finanzieren uns
groftenteils aus Spenden
und suchen immer Sponso-
ren, die Therapien iiberneh-
men. Zuletzt konnte inner-
halb von Stunden Hilfe fiir
einen Vater aus Wien orga-
nisiert werden, der sich die
Therapie seiner mehrfach
behinderten Tochter nicht
mehr leisten konnten und
nun bei uns ist®, erzdhlt
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Das Gliick dieser Erde - dank der neuen Halle auch im Mnief

Raphaela Ehrenhofer iiber
die Hilfsbereitschaft der
~Regenbogen-Familie“.
Auch die Therapeuten am
Hof arbeiten in vielen Be-
reichen ehrenamtlich.

Dass die Hilfe sinnvoll
ist, zeigen viele Beispiele:
,Das Maiadchen im Roll-
stuhl, dessen Aussichten
nicht rosig waren und das
jetzt einige Minuten allein
am Pferd sitzen kann, was
vorher undenkbar gewesen
ist. Oder das Méddchen, das
sich nach dem Tod der
Mutter um die Geschwister
kiimmern muss und bei
uns ganz Kind sein kann.
Fiir sie ist das Regenbogen-
tal eine Kraftquelle und fiir
uns auch®, sagt Ehrenhofer.

und vié weitere Tieré leben im Regenbogental

Angebot

Therapiehof

Das Angebot richtet sich an
Kinder und Jugendliche mit
chronischen oder lebens-
bedrohlichen Erkrankungen und
Angehdrige, Familien in Trauer-
situationen, traumatisierte
Kinder und Jugendliche sowie
jene mit besonderen Bedilrf-
nissen. Das reicht von Hippo-,
{iber Psycho- bis zur Musik-
therapie. Auf drei Hektar gibt
es Therapiepldtze indoor und
outdoor sowie einen Erlebnis-
wald. Spendenkonto: Raika
Baden, IBAN AT26 3204
50000199 3419
www.regenbogental.at
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