
Kochen mit Kindern

Beim Verarbeiten von Lebensmitteln erfahren die  
Kinder all ihre Sinne wie Riechen, Schmecken, Tasten, 
Hören und Sehen. 

An den verschiedenen Sinnesstationen werden sie  
inspiriert, ihre Sinneseindrücke bewusster und intensiver 
wahrzunehmen und spielerisch Neues auszuprobieren.  
Verborgene Fertigkeiten und Talente werden entdeckt, 
wodurch sie in ihrer Persönlichkeit wachsen können.

Auch Kochen mit der gesamten Familie ist möglich. 

Ziele unserer Arbeit

• Schulung der aktiven Wahrnehmung

• Förderung der Kompetenzen des Kindes

• Zusammenarbeit in der Gruppe

• Kreativität entfalten

“Mit Gaumen, Nase und Augen  
eigene Talente entdecken”


