
Sensorische Integration
und Körperarbeit

Sensorische Integration fördert die Wahrnehmungsver-
arbeitung des Kindes. Bewegung, Berührung und sanfte 
Reizsetzung stärken das Zusammenspiel aller Sinne.

Körperarbeit beinhaltet

•	 Körper- und Reflexzonenmassage

•	 Cranio-Sacrale Ausgleichsbehandlung

•	 Techniken aus dem Anti-Aggressionstraining

Das Kind fühlt sich geborgen, wodurch eine Entspan-
nung auf tiefer Ebene erreicht wird.

Ziele unserer Arbeit

•	 Verbesserung der Wahrnehmung

•	 Auflösung von Blockaden auf physischer, psychischer     

	 und emotionaler Ebene

•	 Aggressionsabbau

“Komm in Kontakt mit Dir und alles löst sich.”


